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Rachel Leng is a Private Equity Associate at a Japanese fund 

investing in healthcare and tech SMEs and COO/Co-Founder of a 

Tokyo-based media production company. She is also a global 

speaker, writer, former Miss Singapore titleholder, and an East Asia 

specialist. 

What do you think Japanese companies and/or government needs 

to do to help women in Japan?

The government and companies in Japan need to have more 

initiatives that put women at the forefront, and also actively increase 

awareness of how these programs can support women to succeed. 

What advice do you have for the next generation of women in 

Japan?

Never stop learning. Do not be afraid to search for new challenges 

as the journey will certainly lead to more opportunities.   

リン・レイチェルは日本のヘルスケアおよびハイテク中小企業に投
資する会社に勤務し、投資運用部の担当。東京を拠点とするメディ
ア制作会社のCOO/共同創設者です。 また、国際的な講演者、作
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家、及び元ミスシンガポールのタイトルを持ち、そしてハーバード
大学院を卒業した東アジアの専門家です。

日本の政府や企業に期待する、女性が活躍なるための支援はどのよ
うなものがあるでしょうか︖

日本の政府や企業が、女性が最前線で活躍できるためにより多くの
主導権を持ち、さらにこれらの計画が女性の成功をどのように支援
できるかについての意識を積極的に高める必要があると思います。

次世代の若い女性たちへ何かアドバイスはありますか︖

常に学び続ける。経験は確かにより多くの機会につながるので、新
しく挑戦することを恐れないでください。
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